
Famil le  -  Eco citoyenneté

Sorties, activités pour tous

Centre Social Val’Mauges

Les Les JJours ours 
    dits    dits VertsVerts

Vacances d’hiver
du 8 au 14 FÉVRIER 2025

à La Pommeraye



A «La Grande Donnerie», on donne sans vendre, on 
prend sans acheter, on donne une seconde vie aux 
vêtements.

Ne jetez plus !
Accompagné par des réparateurs compétents, 
apprenez à réparer vos objets autour d’un café !
Electroménager, vélos, mobilier en bois, jouets, 
informatique, vêtements.

Vêtements homme, femme, enfant, chaussures, 
accessoires, bijoux. Plus d’infos à l’accueil ou sur notre 
site internet.

Vente de boissons chaudes et de gâteaux.

de 9 h à 13 h 
La Girauderie - LA POMMERAYE

de 9 h à 11 h 30 
La Girauderie - LA POMMERAYE

samedi 8 févriersamedi 8 février

LA GRANDE DONNERIELA GRANDE DONNERIE

REPAIR CAFÉREPAIR CAFÉ

Gratuit

Vente de boissons chaudes et de gâteaux.Vente de boissons chaudes et de gâteaux.Vente de boissons chaudes et de gâteaux.Vente de boissons chaudes et de gâteaux.Vente de boissons chaudes et de gâteaux.Vente de boissons chaudes et de gâteaux.



Flore et Baptiste Boré vous accueillent à leur ferme du 
Guillaumai (EARL « Pommes des prés »).
Pro� tez d’un bon bol d’air et rencontrez tous ses habitants ! 
Vaches, cochons, poules… les animaux ne manquent pas 
dans cette exploitation en agriculture biologique. 
Une occasion aussi de découvrir le travail de paysan en 
polyculture : verger, maraîchage et élevage.

Rendez-vous à 14h15 au Centre Social
ou 14h30 sur place.
Ouvert à tous. Sur inscription.

Gratuit

ON VA VOIR LES VACHES ?!ON VA VOIR LES VACHES ?!
de 14 h 30 à 16 h 30
Ferme «Pomme des prés» à La Pommeraye

mardi 11 févriermardi 11 février

L’Ecocyclerie des Mauges, vous connaissez ?
Ce lieu unique de la seconde main où on peut tout trouver !
On vous propose une matinée pour � âner dans les rayons, 
puis découvrir les coulisses du magasin avec celles et ceux 
qui travaillent dans l’ombre.
Rdv à 10h30 devant le Centre Social pour un covoiturage ou 
directement à 10h45 devant l’écocyclerie à St Quentin.

Ouvert à tous. Sur inscription. Gratuit

de 10 h 30 à 12  h 30
Ecocyclerie des Mauges à St Quentin

mercredi 12 févriermercredi 12 février
LES COULISSES LES COULISSES 
DE L’ÉCOCYCLERIEDE L’ÉCOCYCLERIE

Ecocyclerie des Mauges à St Quentin



Imaginez le monde de demain, celui des possibles...
Partons ensemble à la découverte de cette époque 
fabuleuse des 2030 Glorieuses dans laquelle a émergé 
une société plus juste, plus durable et plus heureuse, 
construite collectivement grâce à l’inestimable pouvoir 
de l’utopie !
Une soirée jeu positive, 
avec apéro partagé.

Ouvert à tous à partir de 16 ans.
Sur inscription.

Pour des goûters ÉCO’nomiques et ÉCO’logiques, nous 
t’invitons à tester des recettes faciles à réaliser, avec des 
bons produits sains et du coin.
Et partageons ensuite le goûter, on va se régaler !

Ouvert à tous à partir de 6 ans, enfant 
accompagné d’un adulte. Sur inscription.

Le jeu qui fabrique le monde de demain

Gratuit

VOYAGE EN 2030 GLORIEUSESVOYAGE EN 2030 GLORIEUSES

FABRIQUE TON ÉCO’GOÛTERFABRIQUE TON ÉCO’GOÛTER

de 19 h à 22 h
La Girauderie à La Pommeraye

2€/ pers. si adhérent
3€/pers. si non adhérent

de 14 h à 16 h 30
La Girauderie à La Pommeraye

jeudi 13 févrierjeudi 13 février

vendredi 14 février

Ouvert à tous à partir de 16 ans.

vendredi 14 févriervendredi 14 février



Zoom sur...Zoom sur...

LE GROUPE LE GROUPE 
ÉCOCITOYENÉCOCITOYEN

LE DÉFI LE DÉFI 
“QU’EST-CE QU’ON MANGE DEMAIN ?”

D’octobre 2024 à juin 2025, un 
dé�  est proposé aux familles 

des Mauges pour mieux 
comprendre les enjeux liés 
à l’alimentation : santé, 
environnement, économie 
locale…
A Mauges-sur-Loire, c’est
une dizaine de foyers qui 

participe à ce dé� .
Au programme : visite de ferme, atelier cuisine, jardinage 
au naturel, découverte des plantes comestibles...
Autant de rencontres qui permettent aux participants 
d’échanger, de s’entraider et de tenter, à budget constant, 
d’aller vers une alimentation positive !

Accompagné par le 
Centre Social, un petit 
groupe d’habitants de 
Mauges-sur-Loire se 
mobilise pour apporter sa pierre au grand dé�  de la 
transition écologique.
En proposant des actions de sensibilisation, 
conviviales et aucunement moralisatrices, le groupe 
a choisi de porter une écologie populaire, solidaire 
et joyeuse.
Exemples d’actions : Repair Café, ateliers écocitoyens, 
nettoyage de la nature, …
Cette année, le groupe participe à l’animation d’un 
dé�  autour de l’alimentation.

“QU’EST-CE QU’ON MANGE DEMAIN ?”“QU’EST-CE QU’ON MANGE DEMAIN ?”

D’octobre 2024 à juin 2025, un 
dé�  est proposé aux familles 
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À venir...À venir...

Nos partenaires :

Horaires d’ouverture de l’accueil
Siège : Place du Bourg Davy - La Pommeraye - 49620 MAUGES SUR LOIRE

du lundi au vendredi de 9h à 12 h 30 et de 14 h à 17 h 30 
le samedi de 9 h à 12 h

Antenne : Pôle famille - 12 avenue de l’Europe - St Florent le Vieil - 49410 MAUGES SUR LOIRE

le mardi de 14 h à 17 h 30 et le jeudi de 9 h 30 à 12 h

Centre Social Val’Mauges - Tél. 02 41 77 74 29
val.mauges@orange.fr - www.centresocial-valmauges.fr

Centre Social Val’Mauges
centresocialvalmauges

Du 17 au 22 mars, c’est la Semaine Petite 
Enfance partout en France.
A Mauges-sur-Loire, les Multi-accueils, le Relais Petite 
Enfance et le secteur famille invitent les familles avec 
des tout-petits à une semaine d’ateliers et de temps 
forts, à La Pommeraye mais aussi dans la forêt de 
Botz-en-Mauges !
■ Mardi 18 mars : Ciné-débat “Tous Dehors”
à 20 h 30 à La Girauderie à La Pommeraye
Film  documentaire suivi d’un échange autour de la 
thématique des explorations dans la nature avec des 
petits.

■ Du mardi au vendredi
Un programme d’ateliers motricité, musique, 
patouille et exploration de la forêt à vivre avec son 
enfant.
Programme à retrouver sur le site du Centre Social.
Gratuit.  Inscription à partir du 24 février.

LA SEMAINE PETITE ENFANCELA SEMAINE PETITE ENFANCE


