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Gagnant	

Mer	Brétignolles	
	

Mauges	sur	Loire	
Express	

La	Mayennaise	 Tranquillou	
bilou	

C’est	pas	Sorcier	 Passerelle	
Trappeur	

Kayak	Itinérant	 Base	Mer	1	 Moto	
	

ESTIFOOT	

Départ	
(Horaires	et	Lieu)		

Lundi	6	Juillet	
10h	

Bois	Gelée	

Lundi	6	Juillet	
9h	

Salle	de	sport	
St	Laurent		de	la	Plaine	

Lundi	13	Juillet	
9h	

Salle	Chaplin	
Bourgneuf	

Lundi	13	Juillet	
9h	

CS	Val’Mauges	

Lundi	20	Juillet	
10	h	

Camping		Montjean	
	

Lundi	20	juillet	
10h	

Salle	sport	Botz	

Lundi	27	juillet	
9h	

Notre	Dame	des	
Mauges	

	

Lundi	27	Juillet	
8h30	

CS	Val’Mauges	
	

Lundi	3	Août	
9h	

CS	Val’Mauges	

Lundi	24	Août	
8h30	

CS	Val’Mauges	

Lundi	24	Aout	
10h	

Salle	de	sport	Mesnil	

Retour	
(Horaires	et	Lieu)	

Vendredi	10	Juillet	
17h	

Bois	Gelée	

Vendredi	10	Juillet	
17h	

Salle	de		sport	
St	Laurent	de	la	Plaine	

	

Vendredi	17	Juillet	
17h	

Salle	de	sports	
La	Chapelle	

Vendredi	17	Juillet	
17h	

CS		Val’Mauges	
	

Vendredi	24	Jullet	
17h	

camping	Montjean	

Vendredi	24	Juillet	
17h	

Salle	sport	Botz	

Vendredi	31	Juillet	
17h	

Notre	Dame	des	
Mauges	

	

Vendredi	31	Juillet	
17h30	

CS	Val’Mauges	

Vendredi	7	Aout	
17h	

CS	Val’Mauges	
	

Mardi	28	Août	
17h30	

CS	Val’Mauges	
	

Vendredi	28	Aout	
17h	

Salle	de	sport	Mesnil	
	
	

Animateur	responsable	du	
séjour	 Charles	 Luc	 Luc	 Yacinte	 Yacinte	 Yacinte	 Charles	 Camille	 Mathis	 Luc		 Mathis	

Effectif	actuel	/	maxi	 15/15	 14/14	
	

5/24	 15/15	 11/15	 9/15	 12/15	 13/15	 9/12	 15/15	 5/12	

Effectif	animateurs	 2	 2	
	

4	 3	
	

2	 2	 2	 3	 2	 3	 2	

Fiche	sanitaire	 X	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 X	
Test	aisance	aquatique	

(ou	attestation	SAVOIR	NAGER	
ou	25m)	

X	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	
X		
	

x	 x	

Carte	d’identité	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

Masques	et	Gel		 x	 x	 x	 x	 X	 X	 X	 X	 X	 X	 X	

Carte	euro.	d'ass.	maladie	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

Ordonnance	si	traitement	
méd.	 x	 X	 x	 X	 X	 X	 X	 X	 X	 x	 X	

Autorisation	de	sortie	
territoire	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

Pique-nique	1er	midi	 X	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	
Duvet	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 X	

Housse	de	couette	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

Matelas	(si	possible	gonflable	et	pas	
encombrant)	

X	
	

X	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	

Tenue	de	sport	 X	
	

x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 X	

Vélo	 x	 	 	 	 	 	 x	 	 	 	 x	

Gilet	jaune	 x	 	 	 	 	 	 x	 	 	 	 x	

Casque	vélo	 x	 	
	

	 	 	 	 x	 	 	 	 x	
	

Vêtement	de	pluie	 X	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	

Tongs	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 X	

assiette	 X	 x	 X	 x	 X	 X	 X	 x	 X	 x	 X	

couverts	 X	 X	 X	 X	 X	 X	 X	 X	 X	 x	 X	

Bol	 X	 X	 X	 X	 X	 X	 X	 X	 x	 x	 X	

Torchon	 X	 X	 x	 X	 x	 x	 x	 X	 X	 x	 x	

Affaires	de	baignade	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 X	

Lampe	torche	 X	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	

Crème	solaire	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 X	

Lunettes	de	soleil	 X	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	

casquette	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 X	

Affaires	de	toilettes	 X	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 X	 x	 x	

Sac	à	dos	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	

Livres	et	jeux	 X	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	

Tente	couchage	 X	
	

x	 x	 x	 x	 x	 	 x	 X	 x	 X	
	

Divers	
	

Dons	de	légumes	et	
produits	secs	possible.		 	 	 	 	 	

-	Apporter	tente	si	le	
jeune	souhaite	
dormir	seul	

-	Citronnelle	
-	chaussures	

fermées	(Kayak)	
	

	

-	Autorisation	
Parentale	

-	pantalon	(type	
jean)	

-	T.shirt	manches	
longues	

	

	



	

	

CAMPING	 :	 Pour	 tous	 les	 séjours	 (sauf	 Esti-foot	 et	 Gagnant-Gagnant),	 il	 faut	des	 tentes	 de	
couchage.	Merci	à	toutes	les	familles	qui	disposent	de	ce	type	de	matériel	et	qui	sont	prêts	à	le	
mettre	à	disposition,	de	nous	le	signifier.	Le	nombre	de	séjours	ne	nous	permet	pas	de	fournir	
tous	 les	 équipements.	 Ceci	 permet	 par	 ailleurs	 de	 limiter	 les	 coûts	 d’inscription	 pour	 les	
familles.	

	

MATERIEL	:	 Les	 dispositifs	 logistiques	 ne	 nous	 permettent	 pas	 d’emporter	 toute	 la	 garde-
robe	!	Merci	de	limiter	les	tailles	des	valises/sacs	ainsi	que	les	matelas	trop	volumineux.	

Pour	des	raisons	pédagogiques	et	de	sécurité,	merci	d’éviter	tous	les	objets	de	valeurs	(ex	:	
téléphones,	consoles,	tablettes).	Le	Centre	Social	décline	toute	responsabilité	en	cas	de	perte	
ou	de	vol	de	ce	type	d’appareil	sur	les	activités.	

PREVENTION	SOLEIL	:	On	espère	qu’il	 sera	bien	présent	!	 Toutefois	un	excès	de	 soleil	peut	
avoir	des	conséquences	graves.	Pour	toutes	les	activités,	casquettes	et/ou	chapeau,	ainsi	que	
crème	solaire	(avec	indice	raisonnable)		sont	exigés.		

COMMUNICATION	:	Pour	toutes	infos	complémentaires	avant	le	séjour,	possibilité	de	joindre	

les	animateurs	aux	heures	d’ouverture	du	Centre	Social	:	02	41	77	74	29	
Lors	 du	 séjour	 et	 en	 dehors	 des	 heures	 d’ouverture	 du	 Centre	 Social	 (en	 cas	 d’urgence),		
1	 animateur	 permanent	 sera	 joignable	 sur	 son	 portable.	 Il	 relaiera	 les	 informations	 avec	 les	

animateurs	des	séjours	si	nécessaire	:	Camille	BOITAULT	:	06	48	57	84	22					

Durant	le	séjour,	des	infos	seront	disponibles	sur	le	site	www.djedail.fr	:		
chaque	séjour	est	référencé	dans	la	catégorie	AGENDA	

Autres	liens	utiles	pour	prendre	les	infos	du	Centre	Social	sur	Internet	

Chaine	Youtube	:	Tapez	«	Valmauges	»	sur	le	site	Youtube	

http://centresocial-valmauges.fr	

http://frequence-mauges.com/podcasts/centre-social-val-mauges-137/1	

Facebook	:	

	

ACTION	JEUNESSE	

Séjours	été	2020	

TROUSSEAU		
Ce	document	est	commun	à	tous	les	séjours	de	vacances.		

Il	 a	 été	 complété	 par	 des	 responsables	 de	 camp.	 Il	 contient	 les	 infos	 pratiques	 liées	 aux	 horaires,	 aux	
responsables	et	au	matériel	utile	pour	chaque	départ.	Aux	vue	de	 la	situation	actuelle,	 il	 se	peut	que	des	
horaires	ou	des	demandes	matérielles	évolues	

 

Les séjours sont organisés dans le but de permettre à chaque jeune de s’épanouir, tout en lui permettant de 
vivre un temps agréable de vacances. Durant les projets, les équipes veilleront à ce que chaque jeune puisse 
s’impliquer dans le choix et la mise en place du programme des journées et dans les tâches de la vie 
quotidienne. 	

Les séjours n’appartiennent pas aux animateurs, ils sont le résultat d’échanges avec les jeunes et les familles 
depuis le début de l’année, dans l’esprit « Avec et pour les habitants » de l’association Centre Social 
Val’Mauges. 

Par ailleurs, une attention particulière sera portée sur les liens entre les jeunes ; entre les jeunes et leur 
environnement afin d’enrichir les connaissances et susciter la curiosité.	


